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НЕКРОЛОГ

Памяти Капранова Николая Ивановича (1941.5.01-2021.08.03)

8 марта 2021 г. на 81 году жизни после тяжелой 
болезни ушел из жизни основоположник изуче-
ния муковисцидоза в России, заслуженный деятель 
науки, профессор Капранов Николай Иванович. 

Н.И. Капранов родился 5 января 1941 года 
в городе Моршанске Тамбовской области. В 1964 году 
окончил педиатрический факультет 2-го Москов-
ского медицинского института имени Н.И.Пирогова. 
По окончании института  работал в Усть-Алданском 
районе Якутской АССР в качестве районного педиа-
тра (с 1964 по 1967 год), и добился снижения дет-
ской смертности в районе в 2 раза. Затем поступил 
в аспирантуру Научно-исследовательского института 
педиатрии АМН СССР и в 1970 году успешно защи-
тил кандидатскую диссертацию на тему “Респиратор-
ные и смешанные формы муковисцидоза у детей”, 
которая была отмечена именной премией М.С. Мас-
лова. После защиты остался  работать в НИИ педиа-
трии АМН СССР. По заданию МЗ СССР Н.И. Капра-
нов командировался в качестве педиатра в Сомали 
(1975–1977 гг.), и Алжир (1980–1982 гг.), где проявил 
высокую квалификацию и профессионализм. В 1987 
году успешно защитил докторскую диссертацию 
на тему: “Особенности течения муковисцидоза в Рос-
сии”. В 1990 г. Н.И Капранов возглавил сформиро-
ванный на базе института медицинской генетики 
АМН СССР (в настоящее время ФГБНУ «МГНЦ 
имени академика Н.П. Бочкова» Минобрнауки) 
научно-клинический отдел муковисцидоза, в кото-
ром проработал до конца своих дней. В 2003 году 
на базе ДГКБ №13 им. Н.Ф.Филатова под его руко-
водством был также организован Городской центр 
помощи больным муковисцидозом детям г. Москвы 
и Московской области. 

Исследования профессора Капранова Н.И. были 
посвящены разноплановым, в т.ч. генетическим, 
аспектам муковисцидоза, разработке эффектив-
ных методов диагностики, лечения, реабилитации 
и медико-социальной адаптации больных. Впервые, 
благодаря усилиям Н. И. Капранова и его учеников, 
в нашей стране были разработаны и внедрены в прак-
тику созданных региональных центров диагностики 
и лечения муковисцидоза  стационарзамещающие 
технологии по образцу ведущих европейских цен-
тров, программа неонатального скрининга, заме-
стительная терапия панкреатическими ферментами, 
гиперкалорийная диета, антисинегнойные антибак-
териальные препараты, современные муколитики 
и кинезитерапия. Все устремления Николая Ивано-

вича, как врача и ученого, были направлены на то, 
чтобы муковисцидоз в нашей стране перестал быть 
фатальным заболеванием и перешел в разряд хрони-
ческой патологии взрослых. 

Образцовые монографии Н.И. Капранова по про-
блемам муковисцидоза (1974, 1985, 2014) являются 
настольными руководствами российских врачей. Им 
опубликовано более 350 научных работ, под его руко-
водством защищены 9 докторских и 22 кандидатских 
диссертации. Н.И. Капранов – лауреат национальной 
врачебной премии «Призвание» (2002), Заслуженный 
деятель науки Российской Федерации (2003).   

Врач – это не профессия, это – призвание. 
Как говорил сам Николай Иванович: “Это как раз 
тот случай, когда не ты выбираешь дело всей твоей 
жизни, а оно тебя. И я благодарен судьбе, что мое 
призвание педиатра и мой научный потенциал были 
с полной отдачей реализованы на благо больных 
с тяжелейшим наследственным заболеванием – 
муковисцидозом”.

Наряду с плодотворной научной, учебной, орга-
низационно-методической и консультативной рабо-
той Н. И. Капранов вел большую общественно-науч-
ную деятельность. 

Вся жизнь профессора Н.И Капранова – беско-
нечная преданность выбранной профессии и людям. 
Он навсегда останется в наших сердцах как учитель, 
российский врач и ученый, мудрый, добрый и отзыв-
чивый человек. 

Редакция журнала, ученики и коллеги выражают глубокое  
соболезнование родным и близким Николая Ивановича. 


