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ЮБИЛЕЙ

Александр Дмитриевич Царегородцев (к 75-летию со дня рождения)

26 августа 2021 г. отпраздновал свой юбилей про-
фессор Александр Дмитриевич Царегородцев – глав-
ный редактор нашего журнала «Российский вестник 
перинатологии и педиатрии». Глядя на этого чело-
века, невольно  проникаешься уважением к нему. 
Всегда моложавый, подтянутый, доброжелательный, 
обладающий прекрасным чувством юмора, у него 
светлый ум, искрящийся взгляд и искренняя улыбка. 
Александр Дмитриевич, несмотря на свою юбилей-
ную дату,  остается  молод душой.

У А.Д. Царегородцева, как и у большинства людей 
этого поколения, позади большой и отнюдь нелегкий 
жизненный путь. Он пройден с честью и достоин-
ством, уважением окружающих людей. 

Детство и юность пришлись на тяжелое после-
военное время.  Отец фронтовик, получивший тяже-
лое ранение в руку и вернувшийся инвалидом после 
войны, работал председателем сельсовета, мать работ-
ник фельдшерского пункта, тем не менее они сумели 
поставить на ноги троих детей, старшим из которых 
был Александр.  Александр Дмитриевич родился 
1946 г. в деревне Клесты Санчурского района Киров-
ской области. После окончания 7-летнего школьного 
образования выбор профессии был предопределен.  
Дело в том, что отец,  часто лечился в госпитале – 
давало знать о себе ранение. По словам Александра 
Дмитриевича, именно он напутствовал сына полу-
чить дальнейшее образование и выбрать  профес-
сию врача, чтобы спасать людей, лечить и помогать 
справляться с болезнями. Так в 1964 г. он окончил 
Санчурское медицинское училище по специальности 
фельдшер и одновременно (заочно) школу рабочей 
молодежи. В 1970 г. с отличием окончил Казанский 
медицинский институт по специальности врач-пе-
диатр, а по окончании ординатуры и аспирантуры 
на кафедре детских инфекций того же института 
в 1975 г. досрочно защитил кандидатскую диссерта-
цию, посвященную патогенетическим характеристи-
кам ангин при ОРВИ, и прошел путь от ассистента 
до заведующего (1980) кафедрой детских инфекций. 
В 1984 г. защитил докторскую диссертацию на тему 
аденовирусной инфекции у детей раннего возраста.

С 1986 по 1989 г. А.Д. Царегородцев работал мини-
стром здравоохранения Татарской АССР. Он внес 
существенный вклад в развитие здравоохранения 
Татарстана (в усовершенствование системы родо-
вспоможения, в повышение эффективности сельского 
здравоохранения, в развитие системы диагностиче-
ских центров и др.). В годы работы А.Д. Царегород-
цева министром здравоохранения Татарская АССР 
была базой передового опыта РСФСР по снижению 
младенческой смертности, а сельское здравоохране-
ние республики было признано лучшим в РСФСР. 

С 1989 г. до распада СССР профессор Царегород-
цев работал заместителем министра здравоохранения 

СССР. В этой должности он курировал организацию 
медицинской помощи населению и лекарственного 
обеспечения страны, а с 1993 г. в новом Минздраве 
России последовательно занимал должности началь-
ника Управления, заместителя и первого заместителя 
министра, и, наконец министра здравоохранения 
и медицинской промышленности России.

Работая в министерстве, А.Д. Царегородцев 
успешно решал вопросы организации медицинской 
помощи и лекарственного обеспечения. Под его 
руководством разработано положение о клиническом 
лечебном учреждении, множество других положе-
ний и приказов, действующих и поныне. Так, под его 
руководством впервые в России разработано Поло-
жение о враче общей практики, которое в последую-
щем легло в основу деятельности семейной меди-
цины. Он разрабатывал основы страховой и платной 
медицины в нашей стране, инициировал и возглав-
лял работу по проведению важнейших программ 
(по борьбе с сахарным диабетом, туберкулезом, пси-
хическими и многими другими заболеваниями). Воз-
главлял работу по ликвидации медицинских послед-
ствий ряда крупнейших техногенных катастроф. 
В 1994–1995 гг. возглавил работу по организации 
медицинской помощи гражданскому населению 
Чеченской Республики в период военных действий, 
когда под его руководством были отработаны новые 
организационные формы оказания медицинской 
помощи населению при локальных вооруженных 
конфликтах.
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Будучи специалистом в области детских инфек-
ций, Алексанр Дмитриевич координировал работу 
органов здравоохранения по борьбе с инфекционной 
заболеваемостью и, прежде всего, управляемой груп-
пой инфекций. В результате принятых мер инфекци-
онная заболеваемость в стране была снижена по 41 
нозологической единицы, в том числе по коклюшу 
на 40%, по дизентерии на 55,1%. В 1994–1996 гг. А.Д. 
Царегородцев возглавлял штаб по борьбе с дифтерией 
в Российской Федерации. За эти три года эпидемиче-
ская заболеваемость дифтерией в стране была снижена 
в 10 раз и практически сведена до спорадической. 
За ликвидацию холеры в Дагестане в 1994 г. Госсовет 
республики присвоил А.Д. Царегородцеву почетное 
звание «Заслуженный врач Дагестана». Впервые в Рос-
сии им были организованы Национальные дни имму-
низации детей против полиомиелита. Охват детей 
прививками составил 99,8%. В результате по итогам 
1996 г. в России не было зарегистрировано ни одного 
случая этого заболевания. В 1990 г. Он создал на базе 
детской больницы №38 кафедру детских болезней 
Института повышения квалификации врачей Феде-
рального управления Медбиоэкстрим и был ее первым 
заведующим до августа 1997 г. 

В 1997 г. Александр Дмитриевич стал директором 
Московского НИИ педиатрии и детской хирургии 
Минздрава России, где и работал до января 2014 г. – 
момента преобразования института в обособлен-
ное структурное подразделение РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова. В Институте в течение 16 лет под руковод-
ством Александра Дмитриевича выполнялись науч-
ные исследования по разработке новых медицинских 
технологий в педиатрии и детской хирургии. В этот 
период здесь впервые в России был введен мониторинг 
врожденных пороков развития, получила дальнейшее 
развитие телемедицина, в практическое здравоохра-
нение России внедрены многие десятки научных раз-
работок и программных средств. Коллектив инсти-
тута по сей день с большой теплотой вспоминает годы 
работы под руководством проф. А.Д. Царегородцева

Александр Дмитриевич с 1998 г. является главным 
редактором журнала «Российский вестник перинато-

логии и педиатрии». За этот период журнал приобрел 
значительный авторитет в научной медицинской 
среде. Тенденция развития нашего издания, становле-
ние его как одного из ведущих педиатрических журна-
лов, сохранение научных традиций, заложенных еще 
академиком Ю.Е. Вельтищевым, во многом заслуга 
главного редактора – профессора А.Д. Царегородцева. 
За годы его руководства «Российский вестник пери-
натологии и педиатрии» стал наиболее цитируемым 
среди педиатрических журналов по данным РИНЦ, 
а с 2017 г. размещается на международной платформе 
Scopus, что способствует росту импакт-фактора изда-
ния. Наш журнал меняется, отвечая на запросы вре-
мени, неизменным остается одно – стремление быть 
в авангарде медицинской науки. Заслуга Александра 
Дмитриевича также в том, что, проявляя свои пре-
красные организаторские качества, мудрость, зна-
ние психологии людей, он сумел сплотить коллектив 
редакции, и это позволило вырасти ему в дружную 
и профессиональную команду. Авторитет Алексан-
дра Дмитриевича, уверенность в успехе заряжают 
оптимизмом, всегда создают творческую атмосферу 
в работе всей редколлегии журнала. Вероятно, это 
и есть залог плодотворной работы и читательского 
интереса к нашему изданию. 

А.Д. Царегородцев – автор более 200 научных 
работ, в том числе 15 монографий, пособий и руко-
водств для врачей, в частности 12-томное руко-
водство «Фармакотерапия в педиатрии и детской 
хирургии» под редакцией А.Д. Царегородцева и В.А. 
Таболина. 

По его инициативе и под его руководством в 2001 г. 
был впервые организован Российский конгресс 
«Современные технологии в педиатрии и детской 
хирургии», который с тех пор успешно проводится 
в Москве ежегодно. Александр Дмитриевич является 
неизменным председателем этого. 

За заслуги в области здравоохранения А.Д. Царе-
городцеву присвоено почетное звание «Заслуженный 
врач Российской Федерации» (1995 г.); он награжден 
орденом Почета (2006 г.), многими другими прави-
тельственными и ведомственными наградами.

Искренние слова уважения, восхищения, 
теплые поздравления и пожелания крепкого здоровья, успехов, 

долгих лет жизни от коллег и друзей, от всех тех, 
кто Вас любит и знает, кто трудился и трудится сегодня с Вами, 

дорогой Александр Дмитриевич! 


