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Евгений Петрович Радин родился в 1872 г. в уезд-
ном городе Раненбург Рязанской губернии (ныне 

город Чаплыгин Липецкой области) в семье либе-
рального купца и городского головы [1–5]. Малень-
кое имение Радиных располагалось в селе Денисовка 
под Раненбургом, где у отца Петра Степановича 
были винокуренный завод и мельница. Там прошли 
детские годы Евгения. Отец и мать Зоя Григорьевна 
были горячими сторонниками просвещения — при-
вили детям любовь к чтению, знаниям, природе, 
музыке. После смерти родителей (отец умер в 1881 г., 
а мать — в 1883 г.) Евгений воспитывался старшим 
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Статья посвящена 150-летию со дня рождения Евгения Петровича Радина, видного ученого и деятеля советского здраво-
охранения. В 1927 г. он возглавил созданный при Наркомздраве РСФСР научно-исследовательский центр по комплекс-
ному изучению ребенка и подростка – Государственный институт охраны здоровья детей и подростков имени 10-летия
Октябрьской революции (позднее Московский НИИ педиатрии и детской хирургии, а в настоящее время научно-исследо-
вательский клинический институт педиатрии и детской хирургии им. академика Ю.Е. Вельтищева РНИМУ им. Н.И Пиро-
гова), директором которого был до 1931 г. В статье отражены известные и малоизвестные страницы непростой биографии
Евгения Петровича, многогранность его обширного таланта, неоценимый вклад в становление института, на протяжении
почти вековой истории неизменно остающегося флагманом российской педиатрической науки.
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This article is devoted to the 150th anniversary of the birth of Evgeniy Petrovich Radin, a prominent scientist and figure of the Soviet
health care. In 1927, he was the head of the State Scientific Institute of Health Protection of Children and Adolescents, founded by
People’s Commissariat for Health of the RSFSR — the State Institute for Health Protection of Children and Adolescents named
after the 10th anniversary of the October Revolution (later the Moscow Research Institute of Pediatrics and Children Surgery, at
present it is the Veltischev Research and Clinical Institute for Pediatrics at the Pirogov Russian National Research Medical Univer-
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the variety of his great talent and his invaluable contribution to the establishment of the Institute, which has remained the flagship
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Рис. 1. Евгений Петрович Радин.
Fig. 1. Evgeny Petrovich Radin.



123

РОССИЙСКИЙ ВЕСТНИК ПЕРИНАТОЛОГИИ И ПЕДИАТРИИ, 2022; 67:(3)
ROSSIYSKIY VESTNIK PERINATOLOGII I PEDIATRII, 2022; 67:(3)

Мизерницкий Ю.Л., Рынгаченко Е.С. Евгений Петрович Радин (к 150-летию со дня рождения)

братом — Леонидом Петровичем Радиным (1860–
1900), известным революционером, автором песни 
«Смело товарищи в ногу…» (1896), талантливым 
поэтом, ученым и активным общественным деяте-
лем [6]. Влияние старшего брата сказалось на обще-
ственных взглядах Евгения. Подобно своему стар-
шему брату, Евгений Петрович был сторонником 
левых убеждений.

Поступив в 1890 г. на юридический факультет 
Петербургского университета Евгений Петрович 
вскоре перешел на естественное отделение физи-
ко-математического факультета по следам своего 
старшего брата Леонида Петровича, годом ранее 
закончившего университет. В студенческие годы 
Евгений уже приобщился к общественному дви-
жению и даже стал руководителем студенческого 
кружка, в котором занимался копированием неле-
гальной литературы, составлял и распространял про-
кламации. В январе 1892 г. Е.П. Радина арестовали  
за причастность к антиправительственной деятель-
ности. После четырехмесячного заключения он был 
сослан в Сибирь, после 8-месячного пребывания 
в тюрьме его перевели под надзор полиции в г. Воро-
неж, где в то время уже также под надзором нахо-
дился В.М. Величкин, занимавшаяся фельдшерской 
практикой и культурно-просветительской деятель-
ностью, и Н.И. Исполатов – врач железнодорожных 
мастерских. Вместе с ними Е.П. Радин принимал 
участие в создании первых в губернии социал-демо-
кратических кружков, в организации революцион-
ной пропаганды среди рабочей молодежи.

После ареста Евгений Петрович неоднократно 
совершал попытки вернуться к образованию, однако 
ходатайства не были удовлетворены и он был вынуж-
ден в конце 1895 г. уехать за границу, где полу-
чил образование в Швейцарии и Германии. После 
окончания медицинского факультета Берлинского 
университета в 1900 г. и получения звания доктора 
медицины он возвратился в Россию и рабо-
тал в качестве врача-психиатра сначала в Кал-
мовской психиатрической больнице в Нижнем 
Новгороде (1902), а затем в Пантелеймоновской 
психиатрической больнице в Петербурге (1903–
1914) и одновременно школьно-санитарным вра-
чом в коммерческом училище в Лесном.

Уже в эти годы в трудах и деятельности 
Е.П. Радина, который был широко образован-
ным врачом-психиатром и школьным гигиени-
стом, отчетливо прослеживался глубокий интерес 
к волновавшим прогрессивную русскую интелли-
генцию социальным проблемам этих двух специ-
альностей. Характерными в этом отношении 
являются его работы «Задачи нервно-психиатри-
ческой гигиены обучения и воспитания ребенка 
в средней школе» (1910), «Душевное настроение 
современной учащейся молодежи» (1912), напи-
санные по материалам анкеты Русского общества 

охранения народного здравия среди учащихся петер-
бургских высших учебных заведений и др. [7–11].

В ряде работ Е.П. Радин показал себя глубоко 
образованным специалистом-психиатром и психо-
логом, масштабно мыслящим человеком, большим 
знатоком литературы, искусства, философии, исто-
рии. Следует упомянуть про работы «Психиатриче-
ский взгляд на «Власть земли» Г. Успенского» (1902), 
«Проблема пола в современной литературе и больные 
нервы» (1910), «Футуризм и безумие: параллели твор-
чества и аналогии нового языка кубо-футуристов» 
(1914) (рис. 2) [12–14]. Наряду с острой критикой 
футуризма, понимаемого автором как мистическое 
течение, в книге содержится немало ценных наблю-
дений касательно ряда основных принципов футури-
стической креативности. Особое внимание Е.П. Радин 
уделил творчеству В. Хлебникова, основоположника 
русского футуризма, а также привел многочисленные 
примеры текстов, рисунков и картин душевноболь-
ных. В предисловии к факсимильному переизданию 
этой редкой ныне книги, вышедшей в свет в конце 
1913 г. — начале 1914 г., монография Е.П. Радина рас-
сматривается на фоне дебатов о футуристическом 
безумии и дискурса «вырождения» и «дегенерации» 
конца XIX — начала ХХ веков.

Е.П. Радин был активным участником объедине-
ний прогрессивной русской общественности начала 
XX века: Русского общества охранения народного 
здравия, Пироговского общества и его съездов, 
Общества народных университетов, принимал уча-
стие в организации рабочих клубов (после 1905 г.) 
и др. С начала 90-х годов XIX века Е.П. Радин прини-
мал активное участие в революционном движении, 
поддерживал связи с семьей Величкиных, дом кото-
рых был в те годы одним из центров революционной 
Москвы, где часто встречались В.Д. Бонч-Бруевич, 
П.Г. Смидович, С.И. Мицкевич, И.Ф. Дубровинский 
и другие искренние марксисты.

Рис. 2. Обложки книг Е.П. Радина.
Fig. 2. Covers of books by E.P. Radin.
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В годы первой мировой войны Е.П. Радин — стар-
ший врач госпиталя Красного Креста для душев-
нобольных офицеров, расположенного в Кускове 
под Москвой. Великая Октябрьская социалистиче-
ская революция открыла возможности для осущест-
вления планов прогрессивных врачей России, и под-
вела Е.П. Радина к вступлению в 1917 г. в Российскую 
коммунистическую партию [3]. Первое время после 
революции он продолжал работать в Красном Кре-
сте, поддерживая деловые и дружеские связи с В.М. 
Бонч-Бруевич (Величкиной). Высоко ценя большой 
интерес Е.П. Радина к детской психиатрии и школь-
ной санитарии, опыт его работы в этой области, 
верность прогрессивным традициям и правиль-
ное понимание свершившихся в стране событий, 
его готовность отдать свои знания и опыт молодой 
Советской республике, В.М. Бонч-Бруевич (Велич-
кина) пригласила его на работу в возглавленный ею 
врачебно-санитарный отдел Наркомпроса.

После смерти В.М. Бонч-Бруевич (Велички-
ной) Е.П. Радин возглавил школьно-санитарный 
отдел Наркомздрава, который, распространив свои 
функции и на детей дошкольного возраста, с конца 
1918 г. получил название отдела охраны здоро-
вья детей, а несколько позднее — охраны здоровья 
детей и подростков (ОЗДиП). Е.П. Радин успешно 
возглавлял этот отдел в течение 10 лет (1918–1928), 
одновременно принимая в эти и последующие годы 
активное участие в работе других учреждений и орга-
низаций по охране здоровья детей и подростков. 
В 1927 г. он возглавил созданный при Наркомздраве 
научно-исследовательский центр по комплексному 
изучению ребенка и подростка — Государственный 
институт охраны здоровья детей и подростков имени 
10-летия Октябрьской революции (позднее Москов-
ский научно-исследовательский институт педиатрии 
и детской хирургии, а в настоящее время Научно-ис-
следовательский клинический институт педиатрии 

и детской хирургии им. акад. Ю.Е. Вельтищева), 
директором которого был до 1931 г. [15].

Многие работы Е.П. Радина посвящены общим 
научно-организационным вопросам охраны здоро-
вья детей и подростков. Круг их широк и разнообра-
зен: теоретические установки в области охраны здо-
ровья детей и подростков, структура и задачи органов 
и учреждений этого профиля, борьба с детской беспри-
зорностью, охрана психического здоровья детей, роль 
общественности в борьбе за здоровую смену и многие 
другие. Одна из таких работ «Здоровье в твоих руках 
через физическую культуру», опубликованная в 1922 г., 
стала некоторым образом пропагандой здорового 
образа жизни, который так стремительно ворвался 
в «патриархально-крестьянский и помещичий быт» 
того времени, вырастивший в каждом человеке сударя 
Обломова, с коим Е.П. Радин боролся на протяжении 
практически всей своей жизни. Пожалуй, стоит упо-
мянуть об актуальности этой проблемы во все времена. 
Именно Евгений Петрович со своим твердым намере-
нием улучшить дух и культуру населения стал значимой 
частью того фундамента общества, непоколебимость 
и стойкость которого невозможно разрушить. «Будь 
смел, вынослив, силен волею, непобедим и здоров 
и физически, и духовно», — именно так Е.П. Радин 
завершает свое повествование и призывает к той самой 
«свободе, напоминающей ветер в волосах в знойный 
летний день, как глоток свежего воздуха, преисполнен-
ный вдохновения и желаниея созидать» (рис. 3) [16].

К 10-летию Октябрьской революции Евгений 
Петрович опубликовал работу, в которой подроб-
нейшим образом описал деятельность каждого 
подразделения своего детища — Государствен-
ного научного института ОЗДиП. В свои 55 лет 
Е.П. Радин не утратил стремления создавать, 
несмотря на трудности и преграды на пути, о кото-
рых он вскользь упоминает в каждой своей работе. 
Он творил для детей, создавая на базе Института 

лесную школу, санаторный лагерь, медико-пе-
дологические секции для детей с различными 
патологиями. На первое место задач Института 
выходили ранняя диагностика заболеваний, 
преимущественно неврологического характера, 
и обследование детей, изучение их школьной, 
социальной среды, которым занималась секция 
гигиенической культуры (см. рис. 3) [17].

Евгений Петрович вместе с коллективом орга-
низаторов здравоохранения и ученых внесли 
в то время огромный вклад в разработку науч-
ных проблем охраны здоровья детей и подрост-
ков, внедрение их в практическую деятельность. 
Устремления Е.П. Радина, его глубокий и разно-
направленный интерес к проблемам педиатрии 
(«педологии») нашли отражение и в организа-
ционной структуре созданного им института 
ОЗДиП (рис. 4). Самое близкое участие прини-
мал Е.П. Радин также в работе Государствен-

Рис. 3. Титульные страницы трудов Е.П. Радина [16, 17].
Fig. 3. Title pages of the works of E.P. Radin.
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ного института физкультуры, который с момента его 
создания (1918) и до середины 1930-х годов входил 
в систему Наркомздрава РСФСР [18].

Е.П. Радин — активный участник многочисленных 
съездов, конференций по вопросам охраны здоровья 
детей и подростков, автор более 100 опубликованных 
работ по этим проблемам. Через него осуществлялась 
связь Наркомздрава с различными государственными, 
партийными, советскими, общественными органами, 
так или иначе связанными с разработкой этой важной 
комплексной проблемы (Наркомпрос, Наркомтруд, 
ЦК ВЛКСМ, ЦК «Медсантруд» и др.).

В течение ряда лет Е.П. Радин был одним из ответ-
ственных секретарей ведущего научно-практического 
журнала в области педиатрии «Охрана здоровья детей 
и подростков».

Большую работу вел Е.П. Радин в качестве члена 
двух организаций, созданных при ВЦИК и игравших 
в те годы большую роль в комплексе мероприятий 
Советской власти по охране жизни и здоровья детей 
и подростков — Комиссии по улучшению жизни детей 
и Президиума Высшего совета физической культуры. 
Первая, как известно, была создана в 1921 г. и воз-
главлялась Ф.Э. Дзержинским, а после его смерти, 
с 1926 г., — Н.А. Семашко. Во главе созданного в 1923 г. 
Высшего совета физической культуры также на протя-
жении многих лет стоял Н.А. Семашко.

Проблемы физической культуры, роли врача 
в физическом воспитании детей и молодежи, зна-
чение физкультуры в связи с нарождавшимся пио-
нерским движением занимают немаловажное место 
в трудах и деятельности Е.П. Радина. Достаточно 
пристальное внимание он уделял популяризации 
научных знаний и достижений советского здравоох-
ранения. Обладая даром писателя и популяризатора, 
он с увлечением писал повести, пьесы, постановки 
на темы, связанные с этими вопросами.

После вынужденного (из-за нарастающих нападок) 
ухода из Наркомздрава Евгений Петрович продолжал 
еще некоторое время принимать участие в работе ред-
коллегии журнала «Охрана здоровья детей и подрост-
ков». После революции Е.П. Радин на протяжении 
многих лет был членом правления, созданного в 1921 г. 
и руководимого В.Д. Бонч-Бруевичем кооперативного 
издательства «Жизнь и знание», принимал участие 
в работе созданного в 1934 г. В.Д. Бонч-Бруевичем 
Государственного литературного музея.

Е.П. Радину по праву принадлежит видное место 
в истории строительства советского здравоохране-
ния. Важнейшим качеством, заложенным в фунда-
мент этого человека, было умение доверять людям 
и верить в них. К сожалению, Е.П. Радин разделил 
судьбу многих честных революционеров-большеви-
ков: в 1934 г. был отстранен от дел, в 1936 г. — аресто-

Рис. 4. Организационная структура Государственного научного института охраны здоровья детей и подростков
им. 10 лет Октябрьской Революции.
Fig. 4. The structure of the State Scientific Institute of Children’s and Adolescents’ Health Protection named after. 10 years
of the October Revolution
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ван и многие годы провел в ГУЛАГе, а в 1953 г. умер 
в одной из систем этого управления [19].

Однако даже спустя 150 лет со дня появления 
на свет этого уникального человека его наследие 
продолжает жить с нами. А что стоит за всеми тру-
дами, вложенными в сердца людей, записанными 
на бумагу, оставленными в памяти поколений?

«Без фундамента не может держаться вершина». Так 
сказал А.В. Узданский в его совместной с Е.П. Ради-
ным книге «Ко второй годовщине Октябрьской рево-
люции» (1919), посвященной их общей знакомой, 
близкой подруге Евгения Петровича — Вере Михай-
ловне Бонч-Бруевич (рис. 5) [20]. К моменту издания 
этой книги Радину было 47 лет (рис. 6).

Евгений Петрович искренне верил, что открыв-
шееся будущее проявит «лучшие качества человека — 
прямоту, правдивость и откровенность». Этот вели-
кий человек призывал к свободе и освобождению, 
писал простыми словами об истине, которая не утра-
чивает себя сквозь года. Делая выбор быть чест-
ным с собой, человек от существования переходит 
к жизни. Сложность заключается лишь в ежедневном 
выборе и ежедневной борьбе.

Борец за справедливость и равенство — таким 
мы можем видеть Евгения Петровича. Он писал 
о невозможности существования силы духа 
без физической закалки. «Нужно, чтобы физиче-
ская культура нашего тела строилась, как и душев-
ная культура, на укреплении всех сторон жизни 
тела». По его мнению, здоровая работа всех органов 
и систем организма была защитной мантией, непо-
колебимой стеной для силы духа. Пожалуй, в этом 
и заключался главный посыл жизни в целом Евге-
ния Петровича к обществу.

Своей семьи и детей у Евгения Петровича так 
и не случилось. Но кто сказал, что смысл жизни только 
в этом? Большое желание, максимализм, стремление 
систематизировать жизнь людей и освободить их, нали-
чие единомышленников, поддержка родного брата 
и близких друзей, уверенность в своем деле, сталь-
ной стержень и большое сердце — это и есть фунда-
мент и глубина Евгения Петровича Радина; он нашел 
и сохранил, сумел запечатать и передать маленькому 
миру такое большое дело своей жизни.

Рис. 6. Евгений Петрович Радин (1919)[https://museum.
sportedu.ru/content/ep-radin]
Fig. 6. Evgeny Petrovich Radin (1919)

Рис. 5. Обложка и титульный лист книги «Ко второй годовщине октябрьской революции»
(1919) [20].
Fig. 5. Cover and title page of the book «On the Second Anniversary of the October Revolution»
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