
31 августа 2024 г. исполняется 165 лет со дня рож-
дения доктора медицинских наук, профессора, 

заслуженного деятеля науки РСФСР Александра 
Андреевича Киселя. А.А.  Кисель окончил медицин-
ский факультет Киевского университета в  1883  г. 
и  переехал работать в  Санкт-Петербург в  клинику 
детских болезней Военно-медицинской академии, 
где в 1887 г. защитил докторскую диссертацию. Затем 
в течение 48 лет (с 1890 г.) работал в Москве в Ольгин-
ской детской больнице (позже там была расположена 
1-я Детская туберкулезная больница), где ему ныне 
установлена мемориальная доска. Одновременно 
в  1892–1911  гг. служил доцентом Московского уни-
верситета, а  с  1910  г.  — профессором и  директором 
Клиники детских болезней Московских высших жен-
ских курсов (впоследствии кафедра детских болезней 
Второго Московского государственного универси-
тета, с 1930 г. — Второй Московский государственный 
медицинский институт). А.А. Кисель руководил кафе-
дрой до 1933 г. и в течение 10 лет, с 1928 г. и до конца 
своих дней, был научным руководителем Централь-
ного института охраны здоровья детей и  подростков 
(ныне Институт Вельтищева).

Профессор А.А.  Кисель вошел в  историю меди-
цины как выдающийся врач-педиатр, ученый-педагог 
и общественный деятель в области медицины и здра-
воохранения. Он  придавал большое значение работе 
со студентами, ординаторами и аспирантами. По мне-
нию А.А.  Киселя, три главнейшие задачи должны 
входить в  работу кафедры: обучение студентов, под-
готовка научных кадров и научная разработка педиа-
трии. «Преподавание будет неубедительно и  малоин-
тересно, если в клинике не будет вестись оживленная 
научная работа. Наукой должны заниматься не только 
клиники. Каждый врач должен быть и научным работ-
ником. Каждый врач должен уметь наблюдать, фик-
сировать свои наблюдения, делать выводы из  своих 
наблюдений». Под  председательством А.А.  Киселя 
еженедельно проводились клинические конферен-
ции с  подробным разбором и  обсуждением больных, 
о  которых докладывали ординаторы. В  обсуждении 

демонстрируемых больных принимали активное уча-
стие преподаватели кафедры. А.А.  Киселяем было 
опубликовано более 600 научных работ по различным 
заболеваниям и их профилактике у детей (туберкулез, 
ревматизм, рахит, микседема, бронхиальная астма, 
естественное вскармливание, питание детей старше 
года, физическое воспитание, режим жизни ребенка, 
санаторно-курортное лечение детей).

А.А.  Кисель обосновал и  провозгласил преиму-
щества профилактического направления в  педиа-
трии через  патронаж детей и  детские консультации. 
Он придавал большое значение лечению детей в сана-
ториях и много сделал для создания в стране детской 
санаторно-курортной службы и  лесных школ. Раз-
работанные им критерии диагностики ревматизма 
(критерии Киселя–Джонса) актуальны и в настоящее 
время. По  словам А.А. Колтыпина, одного из  бли-
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жайших учеников А.А.  Киселя, «А.А.  Кисель оста-
вил нам такое огромное количество блестящих идей, 
тончайших наблюдений, удивительных описаний 
болезни, образцов замечательного анализа и  кри-
тики, что понадобится, очевидно, весьма продолжи-
тельное время, чтобы собрать, подытожить, система-
тизировать и  освоить весь этот огромный материал, 
который на  долгие годы будет настольной книгой 
педиатра». В своей научной и практической деятель-
ности А.А.  Кисель придавал решающее значение 
профилактике заболеваний. Был активным поборни-
ком оздоровления бытовых условий детей, создания 
для них правильного режима, питания и т.д.

Корифей отечественной педиатрии, он  широко 
пропагандировал использование физических фак-
торов, физиотерапии. Профессор А.А.  Кисель «вел 
упорную работу за широчайшее использование есте-
ственных физиотерапевтических благ...  — солнца, 
света, чистого внешнего воздуха. Он приводил этому 
постоянные доказательства, демонстрируя много-
численные примеры из  Ольгинской детской боль-
ницы, которую первый давно и раньше всех превра-
тил в  больницу-санаторий». Так написал в  память 
о своем учителе и друге проф. А.А. Колтыпин в ста-
тье «Идеи Александра Андреевича Киселя в области 
учения о  детских болезнях» в  журнале «Педиатрия» 
(1938). Поразительно, насколько мудрым и  точ-
ным было это высказывание. Известный детский 
врач называл физиотерапевтическую процедуру 
отнюдь не  услугой и  даже не  медицинской помо-
щью для  больного ребенка и  ратовал за  широчай-
шее использование этого блага. Выздоровление 
детей после лечебницы предполагалось продолжить 

в школе-санатории, которая имелась в структуре его 
института. По  сути, это был прототип современных 
реабилитационных программ. Проф. А.А. Колты-
пин отмечал: «А.А. (Кисель) был горячий защитник 
"местных курортов", указывая на  то, что  нет раз-
ницы в течении процесса на юге, в горах или в нашей 
полосе и даже на севере — мысль, имеющая большое 
практическое значение, ибо реализация ее позволяет 
развернуть широкую работу по укреплению здоровья 
детей, не увозя их далеко».

 Организатор ряда съездов и  конференций 
по  педиатрии, А.А.  Кисель был бессменным пред-
седателем Московского общества детских врачей, 
заместителем председателя Всесоюзного коми-
тета по  борьбе с  ревматизмом. Под  руководством 
А.А. Киселя выросла огромная научная школа, полу-
чили клиническую и  научную подготовку многие 
известные ученые педиатры и  детские фтизиатры: 
А.А. Колтыпин, С.И. Федынский, Н.И. Ланговой, 
В.Д. Маркузон, М.П. Пахитонова, М.М. Бубнова, 
З.А. Лебедева, Н.И. Савватинская и др.

Заслуги профессора А.А.  Киселя трудно пере-
оценить. С  2005  г. ежегодно вручается премия 
А.А.  Киселя наиболее выдающимся ученым-педи-
атрам, внесшим весомый вклад в  развитие педи-
атрической науки. А  с  2023  г. учреждена премия 
имени проф. А.А. Киселя «Детский врач-наставник» 
и  уже названы первые лауреаты в  области педи-
атрии и  детской хирургии. Ими стали ветераны 
с  врачебным стажем более полувека: заведующий 
операционным отделением Брянской областной дет-
ской больницы Владимир Анатольевич Асташкин 
и  заведующая отделом радиационной экопатоло-

А.А. Кисель — студент Киевского универси-
тета (1882).

А.А. Кисель  — приват-доцент Московского 
университета вскоре после приезда из Петер-
бурга (1891).
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Идеи Александра Андреевича Киселя в области учения о детских болезнях.
Проф. Колтыпин А.А. (Слово памяти А.А. Киселя, произнесенное А.А. Колтыпиным 4 мая 1938 г. на заседании Областного 
общества детских врачей и правления Педиатрического общества РСФСР, посвященном памяти А.А. Киселя). Опубликова-
но в журнале «Педиатрия» 1938, № 10, стр. 3–7.
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гии детского возраста Института Вельтищева доктор 
медицинских наук, профессор Лариса Степановна 
Балева. Как  первый научный руководитель инсти-
тута А.А. Кисель задал мощный творческий импульс 
в  детском здравоохранении на  многие годы вперед. 
Поэтому в  год наставничества и  в  преддверии 100-
летия Института Вельтищева будет уместно упомя-
нуть о выдающихся наставниках и педагогах в исто-
рии отечественной детской медицины, работавших 
в  обозримом времени в  стенах данного института. 
Это профессора А.А.  Ананенко, Н.А.  Белоконь, 
Г.М.  Дементьева, Н.В.  Догель (ветеран ВОВ), 
М.С.  Игнатова, Н.Н.  Розинова, О.Н.  Мизерниц-
кая (ветеран ВОВ), К.А.  Сотникова (ветеран ВОВ), 
Ю.И. Барашнев, В.П. Ветров, С.Ю. Каганов (ветеран 
ВОВ), А.И. Клембовский, М.Б. Кубергер, П.В. Нови-
ков, Д.В.  Стефани, А.Д.  Царегородцев, Г.М.  Чистя-
ков, Ю.А.  Якунин (ветеран ВОВ). Это выдающиеся 
детские хирурги, профессора: В.М.  Державин (вете-

ран ВОВ), Е.Л.  Вишневский, С.И.  Воздвиженский, 
К.П. Кирдан (ветеран ВОВ), В.М. Сергеев, С.Д. Тер-
новский. И, конечно, академик РАМН, профессор 
Ю.Е. Вельтищев.

Похоронен А.А.  Кисель на  Новодевичьем клад-
бище. Накануне традиционного ежегодного Кон-
гресса «Инновационные технологии в  педиатрии 
и  детской хирургии» в  последний день лета 31 авгу-
ста  с.г. в  день рождения Александра Андреевича 
сотрудники Института Вельтищева собираются 
почтить память и  возложить цветы к  мемориальной 
доске А.А. Киселя, установленной на доме в Орлово-
Давыдовском переулке Москвы, где жил и  работал 
этот выдающийся врач, недалеко от территории быв-
шей Ольгинской детской больницы.

Именем А.А.  Киселя названо молодежное науч-
ное медицинское общество в  Институте Вельтищева, 
а на его территории планируется установить памятник 
этому талантливому врачу и незаурядному человеку.
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