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Э.А. ЮРЬЕВА (к 80-летию со дня рождения)

Э.А.  Юрьева, доктор медицинских наук, про-
фессор, родилась 14.03.1937  г. В  1960  г. Элеоно-
ра Александровна закончила педиатрический фа-
культет II  Московского медицинского института 
им. Н.И. Пирогова, в течение 5 лет работала участко-
вым педиатром, затем училась в  ординатуре и  аспи-
рантуре на кафедре педиатрии Центрального инсти-
тута усовершенствования врачей.

С 1969 г. научная деятельность Э.А. Юрьевой связа-
на с Московским НИИ педиатрии и детской хирургии 
Минздрава РФ (ныне ОСП «Научно-исследователь-
ский клинический институт педиатрии им. академика 
Ю.Е.Вельтищева» ФГБОУ ВО РНИМУ им.Н.И.Пи-
рогова), где она прошла путь от  младшего научного 
сотрудника до  руководителя лаборатории. С  1980  г. 
Э.А.  Юрьева руководила отделом клинической хи-
рургической биохимии, а  с 1991 по  1998  г. занимала 
должность руководителя лаборатории патологии об-
мена веществ института. С 1998 г. по настоящее время 
является главным научным сотрудником лаборатории 
общей патологии института.

Ее кандидатская диссертация была посвящена 
вопросам диетотерапии при заболеваниях почек у де-
тей (1971 г.), докторская диссертация (1979 г.) – роли 
повреждения цитомембран в патогенезе заболеваний 
почек у детей.  

Совместно с  академиком РАМН Ю.Е.  Вельти-
щевым Э.А.  Юрьева была инициатором, а  затем от-
ветственным исполнителем научно-практического 
исследования по созданию отечественного кальций-
регулирующего препарата ксидифона, который раз-
рабатывался коллективом медиков и  химиков ряда 
научно-исследовательских институтов Москвы. В на-
стоящее время результаты многолетних исследова-
ний, проводимых Э.А.  Юрьевой, сформулированы 
в  виде коцепции триггерного механизма белковой 
аутоагрессии при  хронической интоксикации орга-
низма. В  предложенной концепции показана воз-
можность профилактики этих состояний с помощью 
отечественных комплексообразующих препаратов  – 
бисфосфонатов.

Научная деятельность Э.А.  Юрьевой направлена 
на изучение новых механизмов этиологии и патогене-
за соматических и наследственных заболеваний у де-
тей. Материалы научных исследований Э.А. Юрьевой 
представлены более чем в 550 печатных работах в от-
ечественных и зарубежных журналах, а также в ряде 
монографий. В  числе прочих такие практически 
важные работы, как «Наследственные и врожденные 
нефропатии у детей», «Справочник по функциональ-
ной диагностике в  педиатрии», «Бисфосфонаты», 

«Детская нефрология», «Справочник детского неф-
ролога», «Фиброзирующие процессы», «Справочник 
детского гастроэнтеролога». Ею получено более 20 
авторских свидетельств и  патентов на  изобретения, 
многие из которых отмечены медалями ВДНХ. Эле-
онора Александровна активно участвует в работе на-
учно-практических конференций, съездов детских 
врачей, детских нефрологов, международных симпо-
зиумов. Она проводит большую работу по подготовке 
научных кадров, повышению квалификации врачей 
в  теоретических областях педиатрии и  клинической 
биохимии. Под  руководством Э.А.Юрьевой выпол-
нено и защищено 12 кандидатских диссертаций. Про-
фессор Э.А.Юрьева является высокопрофессиональ-
ным квалифицированным специалистом в  области 
клинической биохимии детского возраста. Элеонора 
Александровна замечательный, отзывчивый, чуткий 
человек, пользующийся заслуженной любовью и ува-
жением коллег. 

Сердечно поздравляем Элеонору Александров-
ну Юрьеву с юбилеем! Желаем ей крепкого здоровья 
и новых творческих успехов!

Редакция журнала 
присоединяется к поздравлениям и желает  
Элеоноре Александровне творческого долголетия!
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