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Н.Д. Савенкова (К 70-летию со дня рождения)

9 ноября 2018 г. исполнилось 70 лет со дня рождения 
профессора Надежды Дмитриевны Савенковой. 

Н.Д. Савенкова обучалась в  Ленинградском педиа-
трическом медицинском институте (ЛПМИ), который 
успешно окончила в  1975 г. Работала врачом-педиатром 
в  ЦРБ (1975–1979), в  дальнейшем обучалась в  клини-
ческой ординатуре (1979–1981), в  заочной аспиранту-
ре (1984–1988) на  кафедре факультетской педиатрии 
ЛПМИ. Вся профессиональная жизнь Н.Д. Савенковой 
связана с этой кафедрой ЛПМИ/СПбГПМА/СПбГПМУ, 
которой в период 1974–2002 гг. руководил заслуженный 
деятель науки РФ, проф. А.В. Папаян. Она прошла путь 
ассистента (1984–1992), доцента (1992–1997), профессо-
ра кафедры (1997–2002).

Н.Д. Савенкова в  1990 г. успешно защитила дис-
сертацию на  соискание ученой степени кандидата ме-
дицинских наук «Катамнез нефротического синдрома 
у  детей» под  руководством проф. А.В. Папаяна, проф. 
Г.А. Поддубского и в 1996 г. – на соискание ученой степе-
ни доктора медицинских наук «Нефротический синдром 
в детском возрасте (этиологические, клинико-морфоло-
гические, диагностические, терапевтические аспекты, 
вопросы классификации)» при научном консультирова-
нии проф. А.В. Папаяна. Надеждой Дмитриевной сфор-
мировано приоритетное научное направление по изуче-
нию проблемы нефротического синдрома у детей. 

Профессор Н.Д. Савенкова с  2002 г. по  настоящее 
время является заведующей кафедрой факультетской пе-
диатрии СПбГПМА/СПбГПМУ. В  этой должности На-
дежда Дмитриевна продолжила разрабатывать научные 
направления по актуальным проблемам педиатрической 
нефрологии: нефротический синдром, гломерулонеф-
рит, единственная почка, тубулопатии, острое поврежде-
ние почек, хроническая болезнь почек у детей.

Более 26 лет проф. Н.Д.  Савенкова обучает врачей 
современной педиатрической нефрологии на  курсе 
нефрологии ФУВ на  кафедре факультетской педиатрии 
СПбГПМУ. Педиатрия и нефрология стали делом жизни 
Надежды Дмитриевны.

Под руководством проф. Н.Д.  Савенковой выпол-
нены и  защищены 23 диссертации на  соискание уче-
ной степени кандидата и при научном консультировании 
одна диссертация доктора медицинских наук. Педагоги-
ческую, научную и  клиническую деятельность Надежда 
Дмитриевна совмещает с  работой заместителя председа-
теля ученого совета по защите докторских и кандидатских 
диссертаций при  СПбГПМУ, работает в  составе ученого 
совета СПбГПМУ, в  редколлегии журналов «Нефроло-
гия» и «Российский вестник перинатологии и педиатрии», 
является председателем правления МОО «Ассоциация 
педиатров-нефрологов им.  проф. А.В. Папаяна», вхо-
дит в  состав ряда ассоциаций: The  European Society for 
Pediatric Nephrology, The  International Pediatric Nephrol-
ogy Association. Профессор  Н.Д. Савенкова  – активный 

участник и  организатор российских и  международных 
конгрессов, конференций. Ею организована и проведена 
Международная школа European Society for Pediatric 
Nephrology в Санкт-Петербурге в 2004 г. 

Профессор Н.Д. Савенкова избрана в 2006 г. членом-
корреспондентом, в  2008 г. – академиком Петровской 
академии наук и  искусств, награждена медалью «В  па-
мять 300-летия Санкт-Петербурга» в  2005 г. Надежда 
Дмитриевна – автор 500 научных работ, из них 6 моногра-
фий и главы в 5 руководствах. Известные работы проф. 
Н.Д. Савенковой: А.В. Папаян, Н.Д. Савенкова. Клиниче-
ская нефрология детского возраста. СПб: СОТИС. 1997; 
718; Н.Д. Савенкова, А.В. Папаян. Нефротический син-
дром в практике педиатра. Руководство для врачей. СПб: 
Эскулап 1999; 256; Н.Д. Савенкова, А.В. Папаян, Ж.Г. Ле-
виашвили. Тубулопатии в практике педиатра. Руководство 
для врачей. Под ред. Н.Д. Савенковой. СПб: Левша 2006; 
144; А.В. Папаян, Н.Д. Савенкова. Клиническая нефроло-
гия детского возраста. Руководство для врачей. Под ред. 
Н.Д. Савенковой, А.В. Папаяна. СПб: Левша 2008; 600.

Свой юбилей Надежда Дмитриевна встречает полной 
творческих сил и плодотворных замыслов. 

Коллектив кафедры факультетской педиатрии 
ФГОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 

члены МОО «Ассоциация педиатров-нефрологов 
им. проф. А.В. Папаяна», МНОО «Ассоциация 

нефроурологов» сердечно поздравляют Надежду 
Дмитриевну с юбилеем,  желают здоровья, творческого 

долголетия, больших успехов в образовательной, научной 
и клинической деятельности.

Редакция журнала поздравляет Надежду Дмитриевну 
и присоединяется к этим теплым пожеланиям


