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Л.С. Балева (к 80-летию со дня рождения)

31 декабря 2018 года исполнилось 80 лет Балевой 
Ларисе Степановне – профессору, доктору медицин-
ских наук, заведующей отделом радиационной эко-
патологии детского возраста, руководителю Детского 
научно-практического центра противорадиационной 
защиты ОСП НИКИ педиатрии им. Ю.Е. Вельтище-
ва ФГБОУ ВО РНИМУ им.  Н.И. Пирогова МЗ РФ. 
Лариса Степановна – в числе тех, кто входит в золо-
той фонд нашего института, кто определял и опреде-
ляет основные научные направления педиатрической 
науки и практики в России. 

Л.С. Балева в 1964 г. закончила 2-й Московский го-
сударственный медицинский институт им. Н.И. Пиро-
гова по специальности «педиатрия» и была направлена 
на  работу в  Московский научно-исследовательский 
институт педиатрии и детской хирургии (так тогда на-
зывался наш институт). В 1970 г. Лариса Степановна за-
щитила кандидатскую диссертацию «Клинико-имму-
нологические особенности течения пневмонии у детей 
с увеличенной вилочковой железой», а в 1987 г. – док-
торскую диссертацию «Основы системного и  опера-
тивного анализа взаимодействия биологических, ме-
дико-организационных и  социально-гигиенических 
факторов риска детской смертности». 

Л.С. Балева всегда на  передних рубежах меди-
цинской общественной и  научной жизни. С  1985 
по  2001 г. была главным педиатром Министерства 
здравоохранения РФ, в  2001 г. назначена главным 
специалистом Минздрава РФ по медико-социальной 
экспертизе детей, затем  – главным детским специа-
листом экспертом-реабилитологом Министерства 
здравоохранения и  социального развития РФ. В  те-
чение многих лет была председателем секции по пе-
диатрии ученого медицинского совета Минздрава 
России, членом ученого и диссертационного советов 
МНИИ педиатрии и детской хирургии. 

В момент тяжелых испытаний в  стране находи-
лась в  гуще событий – после аварии на Чернобыль-
ской АЭС (26.04.1986) Лариса Степановна выезжала 
в загрязненные радионуклидами регионы для оценки 
состояния здоровья детей. При ее непосредственном 
руководстве была создана система оказания помощи 
детям, подвергшимся радиационному воздействию, 
начала функционировать Программа «Дети Черно-
быля», создан Детский научно-практический центр 

противорадиационной защиты, который Лариса Сте-
пановна возглавляет все эти годы. Л.С. Балева прини-
мала активное участие в  организации и  проведении 
всероссийской диспансеризации детского населения 
России. Большой вклад ею внесен в  решение про-
блем младенческой и  детской смертности, детской 
инвалидности, беспризорности и безнадзорности.

Л.С. Балевой опубликовано более 300 научных 
работ, в  том числе 4 монографии, 8 глав в  моногра-
фиях, 5 монографических сборников, более 35 мето-
дических рекомендаций, пособий для практикующих 
врачей. Под ее руководством защищены 22 кандидат-
ские и 12 докторских диссертаций, которые являются 
основой создания научной школы. 

За заслуги перед отечественным здравоохранением 
Лариса Степановна награждена правительственными 
наградами, в том числе орденом Дружбы народов. Ей 
присвоено почетное звание «Заслуженный врач Рос-
сийской Федерации», также награждена дипломом 
лауреата премии им. академика Ю.Е. Вельтищева, Па-
триаршей медалью и грамотой Патриарха Московско-
го и всея Руси Алексия II, орденом Святого Владимира.

Дорогая Лариса Степановна! От  всей души по-
здравляем Вас! Желаем Вам крепкого здоровья, бла-
гополучия, счастья, творческого долголетия, новых 
дерзаний и побед! 

Сотрудники отдела радиационной экопатологии детского возраста, 

ОСП НИКИ педиатрии им. Ю.Е. Вельтищева, 
ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, 

коллеги по работе, пациенты клиники и их родители.

Редакция журнала «Российский вестник перинатологии  
и педиатрии» сердечно поздравляет Ларису Степановну  

и присоединяется к наилучшим пожеланиям.


