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Л.Т. Теблоева (к 90-летию со дня рождения)

28 декабря 2018 г. исполнилось 90 лет со дня рожде-
ния доктора медицинских наук, профессора, заслужен-
ного врача Российской Федерации Лидии Тимофеевны 
Теблоевой, внесшей существенный вклад в  решение 
многих проблем нефрологии детского возраста.

Лидия Тимофеевна прошла славный путь ста-
новления, начиная с  практикующего педиатра, 
продолжив последипломное образование в  орди-
натуре и  аспирантуре, став ассистентом, доцентом, 
профессором. Более 20 лет Л.Т. Теблоева заведовала 
кафедрой детских болезней Московского государ-
ственного медико-стоматологического университета 
им.  А.И. Евдокимова. Коллеги знают Лидию Тимо-
феевну как  прекрасного клинициста, глубоко раз-
бирающегося в  практических вопросах педиатрии, 
талантливого исследователя и наставника молодежи. 
Об этом свидетельствует более двух десятков успешно 
завершенных научных работ ее учеников. Докторская 
диссертация самой Лидии Тимофеевны, защищен-
ная в 1984 г., была в то время признана лучшей в пе-
диатрии. Профессор Л.Т. Теблоева  – яркий педагог, 
умеющий заинтересовать аудиторию и дать исчерпы-
вающие ответы на возникающие вопросы.

Под руководством Лидии Тимофеевны Теблоевой 
создан центр гравитационной хирургии крови и гемо-
диализа ДКГБ св. Владимира, на базе которого прове-
дены уникальные исследования по  патогенезу гемо-
литико-уремического синдрома, разработаны многие 
методики лечения почечной заместительной терапии 
при острых и хронических заболеваниях почек.

Лидия Тимофеевна является инициатором имму-
нологического направления в  детской нефрологии, 
затрагивающего изучение основ развития, течения 
и новых подходов в лечении воспалительных заболева-
ний почек. Она – автор более 180 научных работ, в том 
числе глав в книгах и коллективных руководствах.

Лидия Тимофеевна Теблоева принимала активное 
участие в  работе президиума Творческого объедине-

ния детских нефрологов, Всесоюзной проблемной 
комиссии по  детской нефрологии, Ученого совета 
по педиатрии МЗ Российской Федерации, президиу-
ма Московского общества детских врачей, редколле-
гии журнала «Педиатрия», на протяжении многих лет 
работала экспертом ВАК. 

Лидия Тимофеевна  – неординарный человек, 
не  изменяющий своим прирожденным принципам 
в угоду складывающихся обстоятельств, крайне обая-
тельная и  общительная личность, всегда с  большой 
доброжелательностью относящаяся к  окружающим 
ее людям. К ней с величайшим почтением относятся 
многочисленные друзья и ученики, а также пациенты, 
давно уже ставшие взрослыми 

Поздравляем Лидию Тимофеевну, желаем здоро-
вья и творческого долголетия!

Сотрудники кафедры педиатрии Московского го-
сударственного медико-стоматологического универ-
ситета имени А.И. Евдокимова.

Редакция журнала «Российский вестник перинатологии 
и педиатрии» от всей души присоединяется к этим 

теплым пожеланиям.

ЮБИЛЕЙ


